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Ces éléments de correction n’ont qu’une valeur
indicative. Ils ne peuvent en amcun ess engager la
responsabilité des autorités académiques, chaque jury
est sonverain.



SCIENCES MEDICO-SOCIALES 55 points |

Une journée de Margot, aide - soignante en maison de refraite :

1.

7 heures : Margot, ariive a la créche collective avec son petit Augustin 4gé de 6 mois. Elle
previent la puencultrice que V'enfant sera repris le soir par son grand-pére.

Compiéter [e tableau ci-dessous relatif a 1a créche collective ;

|- accueiifr durant fa journée les enfants (Augusting gés de moins de 3
Objectif ans ert bonne sanfé | dont les parents (fa ére) fravaillent, dans des
focatix adaples. '
Age des enfants ,
accueiltis - Z2mois&3ans
- auxifiaires de puerculture 45 ot
- pusricultrice P
- educalnice (dducafeur) feunes enfants
Personnel - ifutaire du CARP petite enfance
- fingére
- Cuisirier(s)
- sociafisation (avires enfants)
- prdparation a fécole matemelie
Avantages - professionnels qualifiés
- accuelf possible foute fa joumse
- pas d'accueil sf Penfant est mafade
- - formile de gards codferse
frconvenients - horaires peu souples (ouverfure — fermefurs)
1.1 D&finir 2 sigle ASE
Aide Sociale & FEnfance 1pt
1.2 Clter le collectivité Jocale de rattachement de ce service. 1
pt
Le déparfernent
1.3 Indiquer trois missions ou rdles d'un service de 'ASE
Maner des actions tfe prévention des mativals fraitements
Répondre aux besoins des mineurs confiés au service (placement en famille d'accuei ou foyer}. 3 pt
Apporter un soutfen matérial, éducatif et psychologigue aux mineurs ef familles en difficuliés
Organiser dans les milieux a risque dinadaptation sociale des actions prévenant la marginalité
{AEMO : Action Educetive en Miffeu Ouvert)
2. 7 h3}: Margot s'arréte devant le centre de loisirs péri-scolsire de 'école meatermslle
« Ronsard » que frequente Astrid, 4 ans, la sosur ainée d'Augustin, Elle a intégré la moyenne
saction & la rantrée
2.1 Indiqueries trois conditions exigées pour Paccueil d’un enfant en école maternelle.

Coniréle correct des sphinciers

Vaceinations obligatoires & jour 3pt
Avoir 2 ans, fe plus scuvent 3 ans

Avoir fait finscription & fa mairie ou a l'école

Elre gn bonne sants relative
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2.2 Lécole maternelle propose des activités de graphisme.

Compléter le tableau ci-dessous en précisant pour chague dessin, Iage approximatif de
Fenfant qui 'a réalisé puis fes caractéristiques de ce dessin.

N du | Age approximaniae — e
dessin Penfant Caractéristiques du dessin
1 2 ans Gribouillage - début de cercles
2 5.6 ans Dessin plus précis - le personnage est habillé 6 pt
les membres sont représentés
3 4 ans Un deuxidme cercle apparait pour différencier ie tronc de
fa fote. Le visage présenta des défails.
4 2 ans Ennhon;:me tétard = un seuf cercle roprésente Ia t&te et fe
trone, auqusl sont aftachés des trafts pour les membres

2.3 Définir le sigle ATSEM

Agent Termiforial Spéciaiisé en Ecole Matemelie 1pt
2.4 Cher guatre fonctions de FATSEM _

- Aider lenseignant dans la préparation et Iz déroulernent des acfivités manuelies

- Accompagner les sorffies scolaires

- Assumeries soins d'hygiéne et de confort de 'enfant 4pt

- Surveifler la sicste
- Preéparer ef distibusr le goffer
-  Enfrefenir des locaux
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3. 8 heures : Margot prend son service, Elle commence son travall par une intervantion aupras
de Monsieur Tricot, charmant nonagénaire. Trés bavard, i Wi commente chague jour le
journal. Ce matin, il lui parfe des étections qui ont lisu & 'Stranger et les compare a celles de
la France,

3.1 Comnpléter le tableau ci-dessous

) Nom des T Nom de Durée du
Etus élections Mode d eIF{ntt_on f;?gsemblée mandat
IR T e
Président de la I Suffrage universef v@’?ﬁ%‘%fgi e
République présidentielte fireci ﬁﬁ“?@ﬁ:{z@ L 5ans
_ -5‘,,&5;5“,}‘,@;&@5;&*; S
' L Suffrage universel|  Assemblée
députés légisfatives iroof Nationale 5ans
. . . Suffrage universel . & ans renouvelé 4 pt
sénateurs senatoriales indirect sénat par 172 P
Conseiffer . Suffrage universef e
régional Régionales irect Conssil régional & ans
s § ans renotivele
Conseiller Suffrage . .
général eanfonalos universel direct Conseil général | par s ;?1:;5 fes 3
. . Suffrage universel Conseil
maire municipales indirect municipal & ans
4. 8h30 : Margot pénétre dans ia chambre de Madame et Monsieur Maillot. Monsieur Mailiot, 86
ans est rés dépendant ; Madame Maillot, 80 ans est, elle, frés autonome.
4.1  Beéfinir le mol autoncmie
- Facufté d'accomplir seut fes actes de la vie quotidienne et de safisfaire 4 ses besoins 2 pt
fondamentaux
42 Enoncer quatre facteurs qui accélérent la perte d’autonomie
- surprotection de fa personne dgée ou absence d'aige
. = maladie ou accident
- solitude, isolement. décés d'un proche 2 pt
- condiions de vie : habifaf sans confort...
- hospitalisation ou entrée en siructure d'accuel
- vieilflssement des organes : diffficulté de marche, surdité...
4.3 Préciger trois fonctions de Faide-soignante auprés des personnes dépendantes
- Aide & la foifette, 3 Ihabillement
- Aide au fever et au coucher 3pt

- Alde & la prise des repas

- Aide aix déplacements

- Prévenfion descarres

- Favedss fa communication

Session 2006
CORRIGE

"B.E.P. CARRIERES SANITAIRES ET SOCIALES

Epreuve : EP 2 Sciences et technologies Page 3/13



S. 10 heures : Margot arrive dans la chambre de Mme Moreau, 76 ans, hémiplégique 3 Iz suite
d'un accident vasculaire cérébral. Eile se plaint chague jour a Margot de son état de santa.

5.1 Gompléter = tableau ci-dessous
. Deux modifications anatomigues
Appareils ou et physiologigues dues au Deux conséquences sur
systémes vieillissement Pautonomis
;iifnegﬁiﬁ:j?r?hﬂse Risgues de chutss, de fractures
Appareil Ostéonorose . Difficuités pour se déplacer
locomoteur P Raideur muscidaire, faiblesse

Fonie musculaire
Degeneérescence arficufaire

Lenfeur des déplacements

Appareil uringire

Mattvais contrife des sphincters
Feafention d'eau

Vawais foncfionnement des
nephrans :

nconfinence

Difficufté de marche
Problémes cardiaques et
respiratoires

|

Meme Pietri, en visite chez Mme Moreau, s2 demande si eile pourra encore longtemps rester seule &

son domicile. Elle irait volontiers dans une structure d’accueil pour personnes gées mais elle hésite
& quitter son quartier : ia maison de retraite et le fover logement de la ville sont gloignés de celui-ci et

puis cormment chaisir ?

Margot-lui-conseille-daller visiterfes 2-&tablissements

2pt

52 Comparer [es deux types d'établissements en complétant le tableau ci-dessous

Eléments de comparaison

tfaison de retraite avec
sacton médicalisée i

Foyer - Logement

Qiui sont fes usagers
accuelllis ?

Aufonomes ou non

Aufonomes ou besoin
accasionne! d'aide

Clui effectue Pentretien des
chambres 2

I e personnel de fa maison de
refraite : A.SH., A5 ,AMPE.

La PA ou une aide (8 payeren
plus}

Clui prépare les repas 7

Fersonnel de fa mafson de

refraite [ cuisinier de la structure ou

La personne dgee, une aide 3
domicife, service de portage de
repas, restauration possibie

i retraite © fingére

service exfeme (supplément)
. . . Personnel de fa maison de La personne dgée, ine alde &
I; T
Qui enfretient le linge % domicile

6 18h00 : Aprés un aprés-midi de travall, Margot retrouve sa famille. Astrid, fatiguée, se plaint de
douleurs au ventre et de nausées. Inguidte, Margot appelle S.0.8. médecing qui, aprés

consultation, fait hospitaliser [a fiteite qui subit en urgence une appendicectomie.

.1

Stress, angoisse

Citer cing réactions d'un enfant face & I'hospitalisation

Peur de soufftir, de mourr

Feur de lisolement

Tristesss, pleurs, régression

Colere, agressivifé

Refus da s'afimenter, refus tfe soins
Renfermement, mufisme...
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6.2 Enoncer quatre attitudes de la famille et des soignants qui peuvent rassurer Fenfant

Expliquer & Fenfant ce qui va dtre fait
Eviter de montrer son inguistude

Hospitaiisation conjoinfe avec un parent 2pt
Accueil ressurant des soignanis
Personnaliser la chambre
Apporter les objets familiers (doudou)
L BIOLOGIE 35 Poinis

En vieilissant, les défenses de I'appareil respiratoire deviennent moins efiicaces, les PErSOnNes
agees dont s'occupe Margot sont done souvent atfeintes d'infections respiratoires.

1. Citer quatre exemples d'infections respiratoires
mume ou rhinite, pharyngite, laryngite, angine, sinusite, bronchite, asthrne, 2pt
prieumonia, emphiyséme, bronchiolite, pleurssie, lubsrculose.

Certaines caractéristiques des voies respiratoires jouent un réle de protection conire ces infections.

1.2 Compléter le tableau ci-dessous

Grg,ﬁ“?s des | un ¢lément protecteur Réle de protection précis jous
res plratnl res cet grgane
.%GL:'!SUE;[LSE Retient les plus grosses poussiéres
fosses nasales vasqcufarfsé o Réchauffe et humidiie 'air inspiré
3,5 pt
pharynx - Vegétations Capturent les micro-organismes de I'air inspiré.
I Rejette les poussigres et les micro-organismes vers
trachée - uguelse cifiée FaxtEriaur. _
bronche - FRUGUS Englue poussieres et micro-organismes.
- leticocyles Phagocytent les micro-organismes et poussiéres

alvéoles macrophages nen ardtés,
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1.3 Annoter e schéma de Fappareil respiratoire

cavite nassle

wharyny

{arynx

frachée

plévie ou poumaon gauche
bronche

branchicle

fobuls pulmonaire |
afvéole pulmonaire ou sac alvéolaire ou vésiciie pulmanairs
10 ¢ chfe

11 ; Jobe pulmonaire ou poumon droit

12 | diaphragme

0| OO | = E LT | P | Gl [ |

Lors d’'une infection respirateire, le systéme Immunitaire de lindividu intervient.
1.4 Définir la diapédése

proprigté des leucocylas (granulocyles ef monocytas ) qui sont capable de se déformer
en eémegifant des pseudopodes pour sorir des capiffaires sanguirns.

6 pt

1.5 Alaide des schémas ci-dessous expliquer les différentes étapes de 1a phagocytose

{Adhésion) : le leucocyte se fixe surie MO,
Atfiré par chimicfacfisme

{Ingestion) : if émef des pseudopodss qui
envefoppent e M. C.. f se forme une vacuole
dhigestive riche en fysosomes aufour du 4.0,

{Digesfion) - le M.O.est digérd parles enzymes
contenus dans les lysosomes

La phagooytoss

2. De nombreux medicaments sont disponibles sur le merché pharmaceutique pour traiter les
infections respiratoires.
A partir de I'extrait d'un de ces médicaments :
2.1 Citer un des principes actifs et un des excipients de ce médicament
phncipe actif : paracétamol ou chiorhydrate de pseudodphédrine
exeipient : amidon de mafs ou povidone ou erpspovidone ou acide stéarique |,

2.2  Expliquer le role du principe actf et de lexcipient dans un médicament
principe aclf : substance qui donne au médicament ses proprietés thérapeutiques

excipient : substance sans aclion pharmmaceutique mais nécessafre & 1a
fabricalion, I'administration ot fa conversalion du meédicament
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2.3 Trouver laforme galénique de ce médicament et en déduire sa voie d’adminisiration
forme galénigue = comprims

voie cfadminisiration = voie orale

2pt

24 Citer trois autres voies d’administration possible d'un médicament et donner pour chacune une forme

galénique correspondante :

Voie d'administration {3x1 pt} Formes galéniques {3x0,5 pt)

Voie parenterale Ampoule infectable

Supposiioire, bain de bouche, coflyres,

Voie fransmucosale
tra goulfes nasales...

Yoie cutanée Foarmmmades, crémes, patch

f

4,5 pt

3. Laphamacocinétique est I'étude du devenir d'un médicament dans lorganisme d'un patient de s0n

administration a son élimination.
Expiiquer les différentes &tapes du devenir du medicament dans Porganisme

RESQRPIHON--passage du-médicament-dans-fe-sang

DISTRIBUTION :  passage du médicament dans fes tissus= action
pharmacologioue

BIOTRANSFORMATION : clégradation en métabofites par fe foie et les reins

EXCRETION : éfimination des meéfaboiifes par voie rénale {urine), biliaire {selles),
sudaoripare (sueur), respiratoire (air expirs)

4. Lerein intervient pour éiminer les résidus d'un médicament dans Porganisme.
Annoter le schéma de Papparei urinairs :

Aorte

Urgire

Veine rénale
Rein droit
Uretéra
Vessic

| b (G|

4.2 La prise de medicaments peut provoquer une infection urinaire.

4.2.1 Enoncer une autre cause d'infecfion urnaire :

Peu d'apport hydrigue

Hygigne locale insuffisante

Infroduction ou présence de micro-organismes
fratation profongée

1t

4.2.2 Indiguer deux méthodes de prévention & mettre en ceuvre auprés des personnes agees pour

prévenir les infections urinaires :

Incifer & boire, donner & boire régulieérement et fréguemment
Hygiéne ngourause
Surveiftance de la sonde urinaire
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MICROBIOLOGIE 20 points

1 Lorsque Margot dépose son fils 4 la créche, 'awdfiaire de puériculturs i signale plusieurs cas
de varicelle parmi las enfanis
La varicells, maladie infantile trés contagieuse est transmise par un virus 2 ADN 3 symetrie
cubigue et enveloppé.
1.1 Placer es termes suivanis sur le schéma : capsides, capsoméres, acide
nucléique, enveloppe :
Spicule Capside
2pt
Capsoméres
Acide
Enveloppe nucléigue
{ADN)
1.2 Donneria definition d'unt virus et ses principales caractéristiques ;
Micro-organisme invisible au microscope oplique (+ pefit des M.Q.) parasite des cellules
vivantes. il dalourne le métabolisme d'une celiiie hote & son profit pour pouvoir se reproduire, 3 Pt
un seul acide nucléique { ADN ou ARN) '
1.3 Cier les differentes phases de la reproduction d'un virus corraspondant aux explications -
- Adhésion : le virus se fixe surune cellule héte
- Pénélraiion : la cellule héte englobe le virus 25 ot
- Réplication : séparation de IADN =P
- Synthese virale ; synthése des protéines de la capside, assemblage ADN + capside
- Libération de nouveaux virus : lyss de la celluie
2 Astrid, ia fils de Margot, vient de subir une opération de appendicite.
intervention benigne, Fappendiceciomie exige néanmeins de rigoureuses précautions d'asepsie
pour éviter tout fisque de complications.
21 Nommer linfection pouvant £tre contractée 4 I'hopital par une personne sans quil y ait un lien
avec fe motif de son hospitalisation :
infection nosocomiale 0,5 pt
2.2 Preciser le nom de Forganisme chargé de lutter contre ce type d'infections :
Comité de Lutte confre fes Infections Nesocomiales 1pt
2.3 Citer quatre méthodes utilisées en mileu hospitalier pour lutter contra les bio-contaminations -
aniisepsie, décontamination, désinfection, sténfisafion 2pt
2.4 DEfinir lp terme asepsie -
1pt

Ensemble des mesures prises pour empécher tout apport exogéne de M.O.
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2.5 Pour réallser 'asepsie du matériel chirurgical, on utilise principalement la chaleur hurnide.
Compléter le tableau ci-tessous :

Agent antimicrobien | T° ettemps Matériel utilisé Principe d'action
- coagitation des proféines
134°C Stérilizateur cyfopiasmigues 2 pt
Chaleur humide & vapeur d'eatr . i
18 mn {autociave) - Ou denafuration des
_ | enzymes
2.6 Pour permettre I'asepsie a 'hépital, on. utilize également des produits chimiques.
261 Preciser la nature du produit utitisé dans chacun des cas suivants en cachant la case
correspondante :
Entretien du mobilier de 1a chambre e Antiseptique
X Pésinfectant
2 pt
. . X Antiseptigue
Soin pré-opératoire de la peau du patient
- - Désinfectant___ ....... o e mer e e e —
2.8.2 Les produits ufifisés ont de nombreuses proprigtés, Expliquer les termeas suivants -
- produit bactericide © qui défruit les bactérias
4 pt

- produit fongistatique : guf rafentit la muttiplication des champignons

- produit bactériostatique : gui rafentit la muliplication des bactéries

- produit virucide ; qui defruif ou infiibe les virus
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NUTRITION 25 Points

1. Buite & uninfarctus, Jacques, le mari de Margot, doft revoir ses habitudes alimeantaires. En

efiet, il appréciait beaucoup Ia cuisine au beurre et &ait fiand de patisseries et de fromage.

1.1.1  Indiguar le groupe d'aliments auquet appartient le beurre ;
Cormps gras

1.1.2  Préciser les constituanis alimentaires apporiés par ce groupe of'afiments
Lipides, vitamines liposofubles

1.2 Les aliments de ce groupe peuvent avoir deux origines

1.2.1  Citer un exemple d'aiiment d'origine animale appartenant & ce groupe :
Beurra - saindoux

1.22 Citer un exemple d'aliment d'origine végétale appartenant & ce groupe :
Hufle de foumesol, huile d'ofive, margarine végéiale, ...

1.2.3  Nommer la calégorie de corps gras a privilégier pour la cuisson des aliments -
Corps gras dorigine vagéfale

1.3 Citer deux réles nutritionnels des lipides :

energéfique '{rhennaréguiaﬁan )
plasfique {constituant des mempranes celfufaires — constifuant du systéme nerveux)

2pt

1pt

2pt

1.4 Souligner dans fa liste ci-dessous les aliments que Jacques doit consommer avee modération -

Pates - saucisson - orange - gruyére - yaourt maigre - Sclair au chocolat
filet de merlan - réti de pore - fiites — purge.

Justifier votre choix :
Aliments ou plats riches en lipides — contiennent des graisses cachées
1.5 Les lipides sont transformés Jors de Ia digestion.

1.5.1  Nommer 2 sucs digestifs qui interviennent dans ia digestion des [pides
Sue pancréatique
Suc intesfinal

192  Expliquer le rdle de [a bile dans la digestion des comps gras :
Emulsionne les corps gras

153  Nommer les substances assimilables résultant de la digestion des lipides :
Acides gras
Glycérat

154 Indiquer ie devenir de ces substances :

Eifes sont absorbées par fa mugueuse intestinale vers Ia voie lymphafique puis
refoignent Ia vole sanguine pour étre achominges jusaquraux ceffiles.
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2. Margot envisage, sur cansell du pédiatre, de diversifier Falimentation d'Augustin.

2.4 Choisir parmi les 3 menus présentés ci-dessous celui qui convient le misux & un enfant de 5
meis en entourantlaletire A, Bou C:

Menu C trt
2.2 Justifier votre choix au moyen de 2 arguments :
Etat danfaire / mixé 2pt
Ration lacide
Pas de féculents
Pas de viande - poisson - celf
2.3 Numéroter l'ordrs d'introduction des aliments ci-dessous & 'aide vos connaissances et des
documents :
@ Cacahuéies
B Eris et légumes en petits morceaux ' Bapt
@ Fruits et fegumes non féculents mixés
@ Ctufs
@ Légumes secs
@ Lait 1% &ge
2.4 indiquer & partir de que! &ge i est préconisé de passer au lait 2°™ 4ge -
0.5 pt

4 - S mols

2.5 Les laits 2°™ age sont enrichis en fer 251 et en acides gras essentiels. Indiguer e réle nutritionnel :

du fer : enire dans fa fabricafion des globules rouges

2
des acides gras essentiels . nécessaires 3 la maituration du cerveau- développement du et

systdme nerveux
2.8 Proposer un avaniage et un inconvénient des céréales infanfiles.
apport énergeligue — permst la safiété — richesse des vitamines du groups B 2pt

favorise le surpuids — peut provoguer une réaction allergigue

TECHNOLOGIE 25 points

1. Les locaux de la créche qui accueille Augustin vont &tre rénovés.

1.1 Critiquer le plan de cetfte structure en citant 2 aspects positfs et 2 aspects négatifs pourles
usagers et/ou le personnel 4pt
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R e e
L e L
»  Beaucoup de fenélres
Dortoirs éloignes des salles de jeux + Salle de change loiir des salfes de jeux
« Accés facile s fa cuisine depuis fa salle » Pasde vestiaire perschine!
& manger : »  Surveilfance non possibie des dorfoirs
»  Emplacernent central du burcau do depuis Ia salfe de jerr
direcfion + Pas de lisu isolé pour recevair fes
Half bien central parents
Absence d'étage »

1.2 Proposer dans le tableayu ci-dessous, deux caréctéﬁsﬁques concernant Faménagemsnt ou
Féquipement d’une créche, comespondant 4 chacune des justifications proposées,

Caractéristiques Justification
- Matéraux faciles & entrefenir — désinfaction
possible
- Lave-mains réglementalres pour fe
........ personne! Assurerlhygigne des loeain. ot e
- Salfes de change avec sanilaires adaptés & | des perscnnes P
Fége ef au nombre denfants
- Respect du circuit de proprete
- Mobifier adapté & la tailfe des enfants
- Ambiance chaloursuse — décoration atdaptée '
- Safle de jeux séparée en coin dachvités A:;egﬁ;;e} confort des enfants et du
- LEspaces de repos adaptés P
- Prisgs électigues en hauteur ef sscurisées
- Foignées de porfes en hauteur
- Systéme de protection pour dviter e
pincement des doigts -
- Barrigres de profection pour les endroits Assurer la sscurifé des enfants
dangeretx
- Hublols au bas des portes
2. Différents produits d'entratien ont £i& commandés pour assurer 'entretien des locaux
agglutinant, détartrant, detergent alimentaire, détergent désinfectant.
2.1 Choisir dans fa Iiste cl-dessus les produils adaptés pour les activités d'entretien suivantes
Eliminer les dépdts de calcium au niveau de la cuvette des we : défarfrant
Assurer le dépoussiérage humide du a0l : agglufinant 4 pt
Désinfecter les tables de change ;| détergent désinfectant
Lavage manuel de la vaisselle . défergent afimentaire
2.2 Enoncer le principe actif d'un détergent :
Agent tensic-actif 1 pt
2.3 Proposer deux consignes concernant le stockage des produits d'entretien dans la créche -
Armuoire ou placard fermés 4 olef
Conserver fes produits dans leur emballage d'origine 2pt

Vérifier I'étanchéite des emballages
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2.4 Proposer une mesure de sécurité relative & l'utilisation d'un détartrant -
ne pasle mafanger & un autre produit d'entrefian 1 pt

2.3 les sols sont recouverts d'un revétemnent thermoplastique.
Proposer 1 matériel pour leur entretien :
Balal rapéze

Bafai faubert ‘et
3. Lors de la visite de la creche Margot s'intéresse au mode de chauffage.
3.1 Compiéler la iégende de ce schéma de principe de chauffage centraj .
1: radiateurs — 2 : tuyauterie — 3 : fuyauteries de chauffage au soi — 4 : chaudiére 2 pt
3.2 Enonecer le principe du chauffage centrat :
Un générateur unigue { chaudiére) pmduf{ e fa cha!euf g est fransportée par un fluide 1 pt
cafoporteur (eau) dans des canalisations jusquaux radiateurs (ou surface de chauffe) situés
dans les pigces & chauffer.
3.3 Citer un combustible qui peut alimenter ce fype d'instaliation :
...... Fuel, gaz. . 05 pt

3.4 Citer trois avantages st deux inconvénients du chauffage centeal polr une créche
collective :

Instaffation codteuse
Entrelien par un professionhe! 25
Absence folale sf panne de chaudiére = Pt

+« lempérature homogéne dans fout fe
focal

= regulaiion pidce par piéce
absence d'émanation de gaz de
combustion

« possibilité de programmation pour
econormiser f'énergie
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